学生用脑，原来可以这样“友善”
——《罗布泊，消逝的仙湖》教学案例
一直惊诧于“友善用脑”，用脑还有不“友善”的？一直怀疑“合作、探究”，在讲究应试的今天真的管用？一次自己的“友善用脑”的实验课让我彻底改变了看法。
一、序幕






（上课之前，我播放了歌曲《月牙泉》的视频，那精彩的画面，动人心弦的旋律很快吸引了学生的注意力。）
（预备铃之后，冥思音乐响起……）

教师：同学们，就让我们伴随着冥想音乐来一次穿越时空的旅行。请大家闭上眼睛，我们的时光机就要起飞了！我们穿行在时空的隧道，来到了中国西部一个沙漠的边缘。啊！烈日当空！戈壁荒凉，荒无人烟……（教师用舒缓的语调带领学生进入情境）我们艰难的向前走着，我们走啊，走啊，啊，睁开我们的眼睛看吧！眼前那出现了一个大湖！啊？那是一个怎样美丽的情形?我们一下子呆住了！（幻灯片展示曾经的罗布泊的图片，同学们“哇”的惊叫起来）
教师：这个美丽的大湖就叫……（“罗布泊！”学生异口同声回答）现在我们来请第一小组为我们展示那个曾经美丽的罗布泊。
二、开端
在同学们热烈的掌声中，第一小组的代表冯雨诗精神抖擞地走上了讲台，站定后，还咳嗽一声，扫视全班同学。（还真有点老师的架势，可我发现，她居然是空着手上的讲台，看来准备得不错，挺自信的）
冯雨诗：在我们小组展示之前，我想先请同学为我们朗读一下文章的7、8两小节。（第一组马上有人举手，看来他们这一组还准备了配合呢！）
冯雨诗：好，请郑忆陵同学为我们朗读一下这两小节。其他同学可以根据文章的内容来想象一下我们看到了怎样美丽的大湖。（郑忆陵可是朗读高手，有一副淳厚的男中音）淳厚的男中音在教室回荡，冯雨诗转身在黑板上写下“仙湖”两个大字。
冯雨诗：那是怎样一个美丽的大湖呢？什么样的美景使我惊呆了呢？
有人回答：“是遍地的绿色和金黄的麦浪。”

还有人说“有野鸭，有麦浪等等。”

甚至是“我看到绿树成荫，我看到了金黄的麦浪，还有小鸟的叽喳声。”

冯雨诗：（她的表情变得严肃）是啊，同学们的回答很精彩，这让我看到了文章第五节中这样的一句话“罗布泊，泊字左边是三点水啊”（冯雨诗的朗读很精彩，同学们一下子就被带进了这样的情绪中，看来学生的情绪调动得不错）
冯雨诗：据史书记载，罗布泊还有另外一个非常美丽的名字叫“孔雀海”。经常能看到的景象就是碧波万顷，微波荡漾。请同学们跟我看一下。（接着冯雨诗展示了他们小组准备的课件，当第一幅碧波万顷的图片出现时，同学们“哇”的一声惊叫起来，看来他们的努力得到了回报，同学们感受到了罗布泊曾经的美丽。）
冯雨诗：这里还有金黄的麦浪，游戏的野鸭，还有最美丽的树——胡杨。（课件里还插入了班得瑞的绿意，伴随着一张张美丽图片的展示，同学们脸上充满了赞许，充满了不可思议。最后，幻灯片定格在一张美丽的金色的胡杨树上。冯雨诗也完成了她的讲解。她的精彩的展示赢得了其他同学热烈的掌声。）
三、发展
教师：胡杨号称千年不死，死后千年不倒，倒后千年不朽。那金黄色的树叶在风中微微荡漾、荡漾。可是，风突然越来越大，越来越大，大的让我们睁不开眼睛。我们又穿行在了时光的隧道。（同学们自觉的闭上了眼睛）等到风定天晴，我们睁开眼，眼前的这幅情景又让我们惊呆了。（伴随着沉重的音乐声，幻灯片上出现了一张枯朽的胡杨的照片，同学们也立刻睁开了眼睛，望着幻灯片上的图片，同学们也惊呆了）这还是那棵胡杨吗？那金黄的树叶呢？不是号称千年不死吗？不是号称最美丽的树吗？曾经那么美丽的树，如今变成了怎样一幅悲惨的景象呢？
（当同学们还沉浸在震惊中，第二组同学登台了。）

江宁：看到这样的图片，我的内心同样震惊。如今的胡杨林已经变成了怎样的景象呢？我想请个同学读一读书中相关的段落。（谢怡灵同学的举起了手，充满感情的读起了文章第20节，谢怡灵同学一向感情丰富，她的朗读感染了大家。）
江宁：你的朗读非常精彩，充满了感情。（评价很及时，很到位。）看一看那奇形怪状的枯枝，那死后不愿倒下的身躯，想一想它曾经最美丽的模样，同学们让我们握住胡杨伸出的求救之手，对它说几句话吧。（说完，江宁同学居然拿出了一截颇似胡杨的枯枝，走到了同学中间，同学都纷纷要跟胡杨握手，跟她说上几句话）

张星宇：啊，胡杨啊，我想对你说，是人们破坏你，是人们把你变成这样，我们应该帮助你。（言语之中充满了自责）

高清：胡杨啊，我想对你说，这是我们人类的过错，你放心，我们一定竭尽全力拯救你的。（除了自责，还有一种决心！）

单思雨：人们已经认识到他所犯下的过错，我相信，你一定会重新焕发你原来的色彩。（让人看到了希望）

……

江宁：我相信同学们的话，胡杨一定会听见的！它也一定会重新焕发生机的！

（在这掷地有声的话结束后，江宁同学完成了她们的展示）

教师：是啊，胡杨一定会听见大家的话的！其实，胡杨也有很多话想对同学们说。可是，它什么也没有说，只是伸手指向前方。在前方，我们看到了罗布泊，此时的罗布泊又是怎样一番情形呢?
四、高潮
（此时，陈雨轩已经代表第三小组做好了展示的准备）

陈雨轩：“站在罗布泊边缘，会突然感到荒漠是大地裸露的胸膛，大地在这里已脱尽了外衣，露出自己的肌肤筋骨。站在罗布泊边缘，你能看清那一道道肋骨的排列走向，看到沧海桑田的痕迹，你会感到这胸膛里面深藏的痛苦与无奈。”我们来一起读一读这节。
（陈雨轩的朗读充满了感情色彩，同学们的朗读也毫不逊色。）

陈雨轩：这个时候的罗布泊已经成为了一个老人。它露出自己的肌肤筋骨，它露出了一道道肋骨。如果用一个词来形容这个老人，大家会想到什么词呢？
郑忆陵：罗布泊是一个无奈的老人

盛子晴：一个痛苦的老人

韩秀：一个沧桑的老人

陆洋：是一个风烛残年的老人

魏舒心：是一个濒临死亡的老人

……
教师：可是，我罗布泊也有美丽的青春啊，在我年轻的时我还曾写下过这样的一首诗句，来表现我曾拥有的美丽：

从前啊，我有一张秀气的脸，

河水丰盈，碧波荡漾

我从小就惹人喜爱

胡杨丛生，牛马成群

我经历了千百年的沧桑

依旧美丽动人

教师：可是，现在的我也想用几句诗来形容一下，可是，每当我想提笔，却怎么也写不下去，孩子们，拿起手中的笔，帮助我完成这个心愿吧！

……
（约7分钟后）

李晨露：可现在，我变成了一张毫无生机的脸
我变成了恐怖的荒漠

河水干枯、牛马消亡

连那最美丽的胡杨也失去了自由呼吸的机会

我难道真的不能重现生机了吗？

徐雪莲：现在，我有一张无奈的脸

河水干枯，黄沙漫天

我老了后无人照顾

寸草不生，无人居住

我经历了千百年的沧桑终于倒下了

裴浩：可现在，我的面庞已不再美丽

没有了河水露出干涸的河床

我被森林讨厌，鸟儿不敢飞过

没有植物在我身旁，

我经历了短短几年的磨难，终于倒下

谢怡灵：我的脸上布满了沧桑
胡杨不再挺拔

湖水不再荡漾

我累了，筋疲力尽

河水干枯，沙尘遍地

难道我真的有这么可怕吗？
    五、结局
教师：为什么？为什么我罗布泊会变成现在这幅模样？

（第四小组的代表周皓然已经跃跃欲试了）

周皓然：造成罗布泊悲剧的原因到底是什么呢？
王悦：问题出在近30多年。塔里木河两岸人口激增，水的需求也跟着增加。扩大后的耕地要用水，开采矿藏需要水，水从哪里来?人们拼命向塔里木河要水。几十年间塔里木河流域修筑水库130多座。任意掘堤修引水口138处，建抽水泵站400多处．有的泵站一天就要抽水万多立方米。
周意灿：我来补充，还有“盲目增加耕地用水、盲目修建水库截水、旨日掘堤引水、盲目建泵站抽水，“四盲”像个巨大的吸水鬼，终于将塔罩木河抽干了，使塔里木河的长度由60年代的1321公里急剧萎缩到现在的不足1000公里，320公里的河道干涸，以致沿岸5万多市耕地受到威胁。断了水的罗布泊成了一个死湖、干湖。罗布泊干涸后，周边生态环境马上发牛变化，草本植物全部枯死，防沙卫士胡杨林成片死亡，沙漠以每年3米至5米的速度向湖中推进。罗布泊很快与广阔无垠的塔克拉玛干大沙漠浑然一体。”

周皓然：是啊，人类的“四盲”就像个吸水鬼，终于将塔里木河抽干了。而这导致的直接结果是什么？
“罗布泊消失了。”（同学异口同声）

周皓然：大家觉得这句话蕴含着怎样的感情？

“遗憾”“惋惜”“低沉”（大家纷纷发言）

“我觉得还有愤怒！”（回答非常精彩）

周皓然：大家的答案非常好。我建议，我们来齐读一下。（加深了大家对悲剧的认识和体会）

周皓然：曾经广袤的罗布泊消失了，这是一出悲剧，而这出悲剧的制造者是谁？（大家齐声答道“人类！”）25节写到“这出悲剧的制造者又是人！”“又”字蕴含了怎样的情感？
张星宇：悲愤！还有自责！
周皓然：为什么？

张星宇：因为作者自己也是人类的一份子，所以他感到自责。

周皓然：那么，我们就带着这样的情感再把这句话齐读一下。

（齐读完毕，周皓然也完成了本小组的展示）

教师：是啊，罗布泊的悲剧令人扼腕叹息。然而，令人遗憾的是，当我们穿行在时空的隧道时，我们又看到了类似的悲剧。

（短暂停顿，留给孩子考虑的时间）

教师：（出示幻灯片）青海湖，世界著名的内陆湖， 50年间湖水下降8.8米，平均每6年下降l米，陆地已向湖中延伸了10多公里；
教师：（出示幻灯片）再看月牙泉，请大家齐读一下该节。

学生：“数千年风沙未能掩埋的甘肃敦煌月牙泉，近年来却因当地超采地下水，水域而积从50年代的1.1652万半方米缩小至5397平方米，水深只剩尺余，大有十涸之势……这一切也都是人为的!”（学生沉重的语调显示了他们对于人类行为的愤怒，自省）

六、尾声

教师：“救救青海湖，救救月牙泉，救救所有因人的介入而即将成为荒漠的地方!”作者的忽然如在耳边！
教师：终点又回起点，有这样的一幅卫星地图让我久久伫立凝望，又常常不忍再看一眼。地图显示，在大片绿色之下是另外一片土黄色的中国。今天，我们踏寻过去，我们凝视今朝，我们反思，这一切究竟是为什么，我们也一起期待将来，我期待……
杨祯彬：我期待所有变成荒漠的地方重新变成绿色的大地。

万健成：我期待我们生活在绿色之中

陆洋：我期待所有的黄色变成绿色

徐雪莲：我期待我们身边能出现多一些的湖水

李晨露：我期待人和自然能和谐相处

……

教师：不仅我们在期待，青海湖，月牙泉，所有因人的介入而变成荒漠的地方都在期待……听一听他们的期待（播放《我期待》）
教师：让我们都一起真诚的去期待……


短短的一节课，孩子们的表现给了在场的师生太多的震撼。也给了我很多的思考。语文学习的能力和方法不主要是靠我们的传授和讲解可以获得的，它要在语文学习的过程中、语文情境的活动中让学生去领悟、掌握，以至于内化、吸收和运用。友善用脑的理念也绝不是一句简单的口号，而是真正的付诸于实践，孩子们在实践中进一步的内化、吸收和运用。近几年来，我在语文课堂关于友善用脑的运用，确实给了孩子更多的灵感。从这节课的成功可以看出孩子的变化是显而易见的：
1．灵活多样的学习形式充分展示了学生创造力的提高
友善用脑提倡“多感官教学”， 不同的感官有不同的感受效果，将不同感官作用于学生的学习，不仅变换了学习的方式，整合了信息接收的功能，而且丰富了课堂教学的手段。本节课的亮点之一就是学生精彩的展示活动。第一小组展示了他们制作的课件，音乐恰到好处的运用对于学生快速进入教学情境起到了极其有益的效果。第二小组更是给我们带来了惊喜。形似胡杨的枯树枝一登场，立即调动了学生的积极性。同学们争相与“胡杨”握手，说着心里的话。看到这儿，我不禁为他们暗暗叫好。“这群孩子实在太有才了！”视觉、听觉甚至触觉的熟练使用，充分显示了孩子的创造力。

2．轻松愉快的课堂使得学生学习语文的积极性明显提高
友善用脑的课堂一直是轻松愉快的，在这样的课堂里，学生可以自由的喝水，累了可以通过做健脑操来调节，师生之间的关系融洽而友善。在这样的课堂里，学生手脑并用、学思合一、知行统一地自主品味语言、感悟形象、解读文本，渐渐地养成自主学习能力，真正成为自我教育的主体。友善用脑的课堂改变学生被动、消极的“要我学”为热情主动的“我要学”，从而收到事半功倍的效果。而这堂课正是实施了此原则，学生这次不是我要学，而是“我要教”，这充分调动了他们的积极性，他们在课堂前投入到了精心的准备中，查资料、提建议、群策群力，充分互动起来。因为是他们自己的同学在讲台上，所以课堂气氛格外融洽，每个人都在积极地表现自己。。学生一直处于一种积极的思维状态，一直在活动中感受罗布泊前后的变化，感受着自我表现的执著与坚定，感受获得知识带给自己的快乐。
3．友善用脑提高了学生的语文成绩
友善用脑提倡学生做课堂的主人。所以，学生为了上台讲课，课前花大量的时间准备，所以这种方式一改以前学生课外时间大都花在数理化上的局面。语文也抢了一把时间，不过是他们自愿的，主动的。主动的去学，成绩的提高是毋庸置疑的。
当然，唯一不足的是，农村中学教学的资源太少，学生的知识面较窄，自己能找到资料太少，这大大影响了他们在课堂上的表现。教师的点评不够，尤其课堂结尾处能恰到好处地点评一下几个同学的发言，既是表扬，又是课堂总结，多好！这不仅是锦上添花更是画龙点睛。作为教师，不能全放手只做课堂的观众，因为你不可能全让学生自己来表演。教师是帷幕后的导演。要能引导和控制舞台，这样他们的表演会更精彩！ 

从这次尝试中，我更加明白了课改的必要，我们再也不能墨守成规，我们的学生可是祖国的未来呀！岂能误人子弟！当拿着文本走进课堂大舞台的时候，我们要学会做学生的“总导演”，当踏出课堂大舞台的时候，我们已成为学生的“合作者”，收获的是学生们的纯真与才智。因此我们要为学生搭建一个舞台，要相信：拉开帷幕，他们会给你精彩！
意见和建议：

总体来说，案例结构完整，叙述生动，结论源于案例，比较深刻，全篇主题鲜明，层次清晰。
修改理由：
1．开头冗长，没有必要，案例开头应该简明扼要，引人入胜，一开始就要抓住读者。

2．实例展现内容过长，而且段落不清晰。加上小说的结构应该清晰了许多。
3．题目缺少新意。
建议：

1．实例叙述过长，而且缺少矛盾冲突，建议压缩，尽可能增加一些不同意见。

2．案例中学生实名应当隐去，可以用“一组组长”“一组学生甲”等替代。

3．最后的总结，也就是“理性分析”可以再精炼一些，而且要紧紧扣住“友善用脑”的精髓。
以上仅供参考。

                               刘永和

                               2014年5月28日
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